
 
 

Psychosomatik 
 
Die Psychiatrie ist für Störungen und Erkrankungen des Geistes zuständig. Ein Teilgebiet ist die 
Psychosomatik. Sie befasst sich mit körperlichen Beschwerden, welche die Folgen seelischen 
Leidensdrucks sind.  
 
Der Teilbereich der Psychosomatik befasst sich mit ungeklärten körperlichen Beschwerden, 
deren eigentliche Ursache eine seelische Belastung ist, beispielsweise Erschöpfungszustände 
oder Überforderungssituationen, aber auch Depressionen. 
Somatoforme Störungen können sich beispielsweise als Tinnitus, Magen-Darm-Beschwerden, 
Herzprobleme und Schmerzen äußern. 
 
Einige Ärzte unserer Praxis sind zuglassen zur Diagnostik und Therapie psychosomatischer 
Erkrankrungen.  
            


